Obec Dravce, Organizac¢na jednotka Materska skola Dravce, Dravce 73, 053 14 Dravce

nazov programu Telesnd vychova v materskej Skole.

poskytovatel programu: Materska §kola v Dravciach, Statutdirny zastupca poskytovatela: Obec Dravce
garant programu: riaditel’ Skoly

druh vzdeldvania: aktualiza¢né vzdeldvanie

rozsah vzdelavania: 10 hodin

forma vzdelavania: prezencna

ciele a obsah vzdelavania (§ 5 vyhlasky ¢.361/2019 Z. z. )

hlavny ciel programu: Aktualizovat’ profesijné kompetencie uéitelov vo vzdelavacej oblasti telesna vychova. Prehibit,
rozsirit’ profesijné kompetencie ucitel'ov pre predprimarne vzdelavanie zamerané na rozvijanie schopnosti, zru¢nosti
a navykov. Je rozvijat komplexne motorické funkcie a pohybovy aparat deti v predskolskom veku.
Vhodne planovat’ a systematicky realizovat’ motivované cvicenia, zdravotné cvi¢enia so zameranim na rozne
pripravné cviky.

Zarad’ovat’ cielene a systematicky aktivity zamerané na rozvijanie priestorovej orientacie, kultivovaného
pohybového prejavu diet’at’a a spoluprace deti.

tematické celky obsahu vzdeldvania rozsah v hodindch

e Cvicenia motivované piesiiou a rickankou

e Zdravotné cviCenia - moznosti a gradacie reSpektujiice vekové osobitosti deti
e Chodza, beh, skok - ako ist’, bezat’, skocit’ spravne

e Hudobno - pohybové hry

e Hry v exteriéri 180 minit

e Cvicenie a hry s gumou - kolektiv, trojica, dvojica

e Manipula¢né hry, rozvijajuce koordinaciu pohybov

ziskané profesijné kompetencie:
- Rozsirit kompetencie o zrucnost’ vyuzivat' rozne organizaéné formy stémou rozvijania pohybovych
zrucnosti.
- Rozsirit’ kompetencie o zru¢nost’ vediet’ naplanovat’ vzdelavacie aktivity z telesnej vychovy.

Vzdelavanie vzhP’adom na ciel’ a program vzdelavania si povinni absolvovat’ vSetci pedagogicki zamestnanci.

personalne a lektorské zabezpecenie:
Vzdelavanie zabezpeluje riaditel’ka Skoly Mgr. Zuzana Gardori KorSalova v spolupraci s lektorom
vzdelavania PaedDr. Alexandra Kuruc.

materidlne, technické a informacné zabezpecenie vzdeldavania:
Vzdelavanie sa realizuje prezen¢nou formou.

podmienky ukoncenia vzdelavania:
Ucast’ na celom vzdelavani v prezen¢nej forme.

peciatka poskytovatel’a a podpis riaditel’a skoly

peciatka a podpis Statutarneho zastupcu skoly
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